
  

                                                                                         MENÚ MARZO 2023 

 

MENÚ SUJETO A MODIFICACIONES 

 
 
  

MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03 

SALAD BAR 
 

GOULASH CON ARROZ 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

POLLO ASADO CON PURÉ 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

TALLARINES CON SALSA DE 
ATÚN 

FRUTA 

LUNES 06 MARTES 07 MIERCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10 

SALAD BAR 
 

NUGGETS DE POLLO CON 
PURÉ 

FRUTA 

SALAD BAR 
 
LOMO DE CERDO CON ARROZ 

 
JALEA 

SALAD BAR 
 
ESPIRALES CON SALSA 
ALFREDO 

FRUTA 

SALAD BAR 
 
ESCALOPA CON CHOCLO A 
LA CREMA 

FRUTA 

      SALAD BAR 
 

POROTOS GRANADOS 
 

FRUTA 

LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 

SALAD BAR 
 

POLLO GANSO CON ARROZ 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

GOULASH CON PURÉ 
 

FLAN DE CHOCOLATE 

SALAD BAR 
 

CHARQUICÁN 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

AJÍ DE GALLINA CON ARROZ 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

PESCADO APANADO CON 
CABELLOS DE ÁNGEL 

FRUTA 

LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 

SALAD BAR 
 

POLLO APANADO CON PURÉ 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

TALLARINES BONTÚ 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

HAMBURGUESAS CASERAS 
CON ARROZ 

JALEA 

SALAD BAR 
 

LASAÑA 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

LENTEJAS 
 

FRUTA 

LUNES 27  MARTES 28   MIERCOLES 29  JUEVES 30 VIERNES 31 

SALAD BAR 
 
CHULETAS CON ARROZ 

 
FRUTA 

SALAD BAR 
 
TALLARINES CON SALSA 
BOLOÑESA 

FRUTA 

SALAD BAR 
 

POROTOS GRANADOS 
 

FRUTA 

SALAD BAR 
 
CARNE AL JUGO CON PURÉ 

 
SÉMOLA CON LECHE 

SALAD BAR 
 
CORBATITAS CON SALSA DE 
ATÚN 

FRUTA 


